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CHARAKTERISTIK 
Spannende Menschen, berührende Lebensgeschichten, aktuelle Themen: Das
Migros-Magazin und seine Westschweizer Schwester Migros-Magazine bieten ihren
3 Millionen Leserinnen und Lesern jede Woche viel Lesevergnügen sowie jede
Menge Informationen und Tipps rund um die Migros. Wir porträtieren  Menschen
statt den letzten Klatsch über Prominente weiterzuverbreiten, wir zeichnen span-
nende Lebensentwürfe statt platte Histörchen abzudrucken. Wir schaffen
Hintergründe zu relevanten aktuellen Entwicklungen und informieren über Wichtiges
aus Gesellschaft, Politik, Wirtschaft und Freizeit. In einem grossen Wocheninterview
lassen wir Entscheidungsträger, Experten und spannende Persönlichkeiten zu Wort
kommen. In der Rubrik «Besser leben» befassen wir uns mit Erziehungs- und
Gesundheitsfragen, geben Tipps wie man Garten und Balkon verschönert und mit
Tieren richtig umgeht. Und wer saisongerechte und getestete Rezepte sucht: Das
Migros-Magazin hat sie.
Selbstverständlich findet auch die Migros Raum: Neue Produkte, aktuelle Ein-
kaufstipps, alle Aktionen der Woche sowie News und Infos aus der Migros und ihren
Tochterfirmen runden das breite Angebot des Migros-Magazins ab.
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lorenz.bruegger@migrosmagazin.ch 
Chefredaktor Deutschschweiz Hans Schneeberger 
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Chefredaktor Westschweiz Steve Gaspoz
steve.gaspoz@migrosmagazine.ch 
Verlagsleiter Bernt Maulaz | bernt.maulaz@migrosmagazin.ch
Anzeigenleiter Stephan Gartenmann | stephan.gartenmann@migrosmagazin.ch
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Die Migros zum Lesen. Lisez Migros.
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