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ESSEN, TRINKEN

Guter Geschmack hat immer Saison.

CHARAKTERISTIK
Einzigartig, kompetent, Uberraschend — die Saisonkiche, das Kochmagazin der
Schweiz

Genuss und Esskultur stehen bei der Saisonklche und ihren 695’000 Leserinnen
und Lesern in den drei grossen Sprachregionen der Schweiz im Mittelpunkt.
Neben Uberraschenden Reisereportagen mit Einblicken in Klchen rund um die
Welt finden die Leserinnen und Leser Kurzinfos zu den jingsten Trends im
Bereich Kochen und Geniessen, sowie Restaurantempfehlungen aus allen
Landesteilen. Neu verraten zudem kochaffine Prominente in einem Kurzinterview
ihre kulinarischen Vorlieben und berichten von ihren Malheurs am Herd.

Die Kernkompetenz der Saisonklche liegt aber nach wie vor beim Kochen:
Rezepte fir Alltag und besondere Gelegenheiten zeichnen sich durch raffinierte
Geschmacks-Kombinationen, einfache Zubereitung und Gelingsicherheit aus.
Und weil zu einem feinen Essen stes ein guter Tropfen gehort, findet man im
starksten Kochmagazin der Schweiz allerlei Wissenswertes rund ums Thema
Wein sowie Tipps fur feinen Rebensaft.

Saisonkiche — guter Geschmack hat immer Saison.

KONTAKT

Leiter Migros-Medien Lorenz Bruegger | lorenz.bruegger@saison.ch
Chefredaktorin Christine Kunovits | christine.kunovits@saison.ch
Telefon 044 447 36 30

Verlagsleiter Bernt Maulaz | bernt.maulaz@saison.ch

Telefon 044 447 36 80

Anzeigenleiter Stephan Gartenmann | stephan.gartenmann@saison.ch
Telefon 044 447 36 33
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Auflage
170’238 Exemplare gesamt (WEMF 2009)
128’491 Exemplare deutsch

30’979 Exemplare franzdsisch

10’768 Exemplare lItalienisch

Leser
695’000 gesamt
504’000 deutsch | 151’000 franzdsisch | 40’000 italienisch
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